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AMINA SAÏD 
Née en 1953 
(Tunisie) 
  

 

 

Née d’un père tunisien et d’une mère française, Amina Saïd réside à Paris depuis 1979. Journaliste 

et traductrice, elle est l’auteur de recueils de contes mais surtout de nombreux recueils de poèmes 

depuis Paysages, nuit friable en 1980. 

  

Gisements de lumière, La Différence, 1998 
Un recueil de poèmes qui dit volontiers l’errance, le voyage,  l’entre-deux et les raisons de 

l’écriture…  

 

j’écris parce que je suis 

et pour apprendre à être   davantage 

 

j’écris parce que les mots savent caresser  

l’image de notre rêve   et le rêve du rêve 

 

j’écris parce qu’un inconnu   un jour   commença un poème  

nos mots sont fragiles   et pourtant   ils vivent 

 

j’écris parce que je pense en images 
et que    écrire c'est aussi agir 
 
j’écris pour me perdre me retrouver 
me perdre encore 
 
j’écris comme on sourit 
comme un naufragé aborde la rive 
 
j’écris parce que poésie et silence 
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sont l’écho    et l’œuvre de ma nuit 
mon authentique langage    celui qui résiste 
aux cendres    à l’oubli    c’est ainsi 
 
j’écris   parce que après l’épreuve de la naissance 
écrire est l’une des plus hautes preuves d’être 
 
j’écris aussi    j’écris toujours 
parce que en moi l’enfant n’est pas mort 
 
j’écris parce que le temps    dans le poème 
se vêt d’éternité 

 

 

Amina Saïd, La différence (1998) 
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